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PHONG GIAO DUC VA PAO TAO

Sb: 1195 /GDDT ' Nha Bé, ngay  thdng 8 nam 2022
V/v tdng cudng truyen thong phong, chong
dich Covid-19 va cac bénh duong hé hap

Kinh gui:
- Hiéu trudng céac truong mam non, pho thong;
- Chu céac co sd giao duc mam non ngoai cong lap.

Can ¢t Cong van s6 S06/TTYT ngay 08 thang 8 nam 2022 ctia Trung tim Y
t& vé viéc tang cudng cong tac phong, chdng dich Covid-19 va cac bénh duong ho
hap;

Nham tdng cuong tuyen tluyen cac bién phap phong Chong cum mua,
Covid-19 va cac bénh lay tr uyen qua dudng hd hap, khong dé ngudi dan co6 tam ly
cht quan, lo 14, mat canh giac trude dich bénh va chi dong thyc hién day du cac
bién phép phong dich ca nhan nhu: Thuc hién t6t céng tac vé sinh méi tr Lrong, vE¢
sinh ¢4 nhén, thudng xuyén deo khau trang, rira tay véi xa phong, che miéng khi
ho, hét hoi, khong khac nhé bira bai, khong ty y mua va st dung thude didu tri ma
can phai tudn theo chi dinh va huéng dan cta nhan vién y té, tang cuong dinh
dudng, tap thé duc nang cao thé trang va dic biét 1a loi ich cta viée tiém vic xin
phong bénh.

Phong Gido duc va Dao tao d& nghi Hiéu trudng céc trudong mam non, phd
théng; Chu céc co s gido dyc mam non ngoai cong lap thyc hién ting cuong cong
tac truyén thanh dén can bo, gido vién, nhan vién va hoc sinh vé phong, chéng
dich Covid-19 va cac bénh dudng hé hip./. \oh
Noi nhin:

- Nhu trén;
- Luu: VT.,.I-M\,
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Truyén thong phong, chéng dich Covid-19 va cac bénh dwong hd hap
(Kém theo Cong vin sé6 1193 /GDDT ngay 3ithang 8 nam 2022
cua Phong Gido duc va Pao tao huyén Nha Beé)

Nudc ta da bude sang giai doan giao mua thu - dong. Vao thoi diém nay
hang ndm, so ca bénh so6t xuat huyét, tay chan miéng va maét sd bénh truyén nhiém
nhu bénh dudng hé hip lién tuc tang cao. Trong khi do, dich bénh Covid-19 dién
bién ngay cang phirc tap, nguy hiém. Néu nguoi dan lo 1, chii quan khéng dé
phong dich bénh, thi kha nang “dich chdng dich” 1 rit cao. Bdi 1&: “ Miua thu-
dong la muia ciia nhitng dich bénh “co hgi” ghé thim”.

Pé chi dong phong, chdéng dich Covid-19 va cic bénh dwong hd hip
can chii ¥ nhw sau:

1. Ngudi ¢6 cée trigu ching vieém duong ho hdp hodc nghi ngd méc bénh
nhu sot, ho, kho thd khong nén di du lich hodc dén noi tap trung déng nguoi.

2. Tréanh tiép xtc véi ngudi bi bénh dudng hd hip cép tinh. Khi cén tiép xic
voi nguoi bénh, phai deo khau trang y té va gitt khoang céach khi tiép xuc.

3. Giit vé sinh c4 nhdn, rira tay thuong xuyén béng xa phong.

4. Tang cudng thong khi noi lam viée, nha &, trudng hoc, co sd y té,...

5. Tang cuong stre khoe bing an udng, nghi ngoi, sinh hoat hop 1y, luyén
tap thé thao.

6. Chu dong tiém phong vacxin nglra bénh Covid-19; Ciim mua,...

7. Néu thay c6 biéu hién cua bénh viém duong ho hép cdp tinh, phai thong
bao ngay cho co sd y t€ gan nhat dé dugc tu van diéu tri./.



